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Determinazione del Responsabile N.  DEL   

 
OGGETTO: INDENNITA' REGIONALE FIBROMIALGIA (IRF). LL.RR. N.5/2019 E 

N.22/2022 - D.G.R. N.7/12 DEL 28.02.2023 E N.10/39 DEL 16.03.2023. 

APPROVAZIONE AVVISO PUBBLICO E MODULISTICA ANNUALITA' 

2023. 

 

Il Responsabile dell’Area Socio Culturale Istruzione e Sport 

 

Visto l’articolo 107 del D. Lgs. n. 267/2000 e ss.mm.ii; 

Visto il vigente Regolamento sull’ordinamento degli uffici e dei servizi;  

Vista la Deliberazione della Giunta Comunale n. 56 del 29 aprile 2022 recante ad oggetto “Piano triennale 

per la prevenzione della corruzione e per la trasparenza del Comune di Assemini – Triennio 2022 - 2024; 

Vista la Deliberazione del Commissario Straordinario, assunta con i poteri del Consiglio Comunale, n. 57 del 

14.12.2022, esecutiva ai sensi di legge, recante ad oggetto “D.U.P. – Documento unico di programmazione 

triennio 2023-2024-2025; 

Vista la Deliberazione del Commissario Straordinario n. 69 del 28.12.2022, assunta con i poteri del Consiglio 

Comunale, recante ad oggetto “Approvazione bilancio di previsione 2023-2024-2025”; 

Vista la Deliberazione del Commissario straordinario n. 9 del 25.01.2023, assunta con i poteri della Giunta 

Comunale, recante ad oggetto “approvazione piano esecutivo di Gestione (P.E.G.) 2023 - 2025. 

Assegnazione risorse finanziarie”; 

Visto il Decreto Sindacale n. 7 del 16.02.2021 con il quale è stato conferito alla Sottoscritta l’incarico di 

Posizione organizzativa dell’Area Socio Culturale Istruzione e Sport; 

Premesso che la RAS ha avviato un percorso volto a sostenere e promuovere il riconoscimento della 

fibromialgia quale patologia progressiva e invalidante, che ha portato all’approvazione della L.R. n° 5 del 

18.01.2019 (Disposizioni per il riconoscimento, la diagnosi e la cura della fibromialgia) come modificata 

dall’art. 12 della L.R. n° 22 del 12.12.2022, che nelle more dell’attuazione delle disposizioni normative ha 

istituito in via provvisoria e sperimentale un sostegno economico denominato “Indennità regionale 

fibromialgia (IRF)”; 

Richiamate le Deliberazioni RAS: 
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 n° 7/12 del 28.02.2023 ad oggetto “Linee di indirizzo 2023/2024 per la concessione di un sostegno 

economico denominato Indennità regionale fibromialgia (IRF); 

 n°10/39 del 16.03.2023 ad oggetto “Linee di indirizzo 2023/2024 per la concessione di un sostegno 

economico denominato Indennità regionale fibromialgia (IRF) Modifiche alla deliberazione della 

Giunta regionale n° 7/12 del 28.02.2023 e alle Linee di indirizzo”; 
 

Vista la Circolare RAS n° AOO 12.02.00 Prot. n° 7167 del 21.03.2023 con la quale vengono richiamati i 

contenuti della legge e delle rispettive Deliberazioni regionali per l’applicazione ed attuazione della misura, 

precisando che le domande di ammissione dovranno essere presentate al Comune di residenza dal 1 al 30 

Aprile 2023; 

Considerato che per accedere al contributo una tantum senza rendicontazione i cittadini affetti da 

fibromialgia devono essere in possesso dei seguenti requisiti: 

 Essere residenti in un Comune della Sardegna; 

 Essere in possesso della certificazione sanitaria attestante la diagnosi di fibromialgia rilasciata, 

entro la data del 12 Dicembre 2022 per l’anno 2023, da Medico Specialista abilitato all’esercizio 

della professione e iscritto all’albo, sia dipendente pubblico che convenzionato che libero 

professionista e non da Medico di Medicina Generale; 

 Non beneficiare di altra sovvenzione pubblica concessa esclusivamente per la diagnosi di   

fibromialgia; 
 

Atteso che, nell’ipotesi in cui le risorse disponibili per l’anno 2023 non fossero sufficienti per tutti gli aventi 

diritto, si provvederà alla decurtazione del contributo in ragione della situazione economica dei beneficiari 

misurata con l’applicazione delle soglie ISEE stabilite nelle linee guida regionali approvate con la 

Deliberazione RAS n. 7/12 del 28.02.2023; 
 

Dato atto che i Comuni dovranno trasmettere alla RAS-Direzione Generale delle Politiche Sociali, entro il 30 

giugno 2023, i dati anonimizzati relativi alle domande pervenute, mediante il sistema informativo Sipso;    

Ritenuto necessario approvare per l’anno 2023 l’Avviso Pubblico e la relativa modulistica per l’accesso al 

sostegno economico regionale una tantum, denominato “Indennità regionale fibromialgia (IRF)”, allegati al 

presente atto per costituirne parte integrante e sostanziale, da pubblicare all’albo pretorio e nel sito 

istituzionale dell’Ente; 

DETERMINA 

 

Di considerare la premessa quale parte integrante e sostanziale del presente atto; 

Di approvare per l’anno 2023 l’Avviso Pubblico e la relativa modulistica, allegati alla presente 

Determinazione, con cui si prevede l’apertura dei termini per la presentazione delle domande di ammissione 

al contributo una tantum senza rendicontazione denominato “Indennità Regionale Fibromialgia (IRF)”; 

Di dare atto che le domande potranno essere presentate dal 01.04.2023 al 30.04.2023, secondo le modalità 

definite nel suddetto Avviso; 

Di attestare ai sensi dell’art. 147-bis del D. Lgs. 267/2000, la regolarità tecnica del presente atto in ordine 

alla regolarità, legittimità e correttezza dell’azione amministrativa, il cui parere favorevole è reso unitamente 

alla sottoscrizione del presente provvedimento; 

Di dichiarare di non trovarsi, con riferimento alla presente determinazione e al procedimento correlato, in 
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condizione di conflitto di interessi anche potenziale ai sensi dell’articolo 6 bis della legge 241/90 e 

dell’articolo 6 comma 2 del D.P.R. 62/2013; 

Di dare atto che la presente Determinazione non comporta oneri a carico del bilancio comunale e che 

pertanto non è richiesto il parere di regolarità contabile; 

Di provvedere alla pubblicazione degli atti all’albo pretorio e nel sito istituzionale dell’Ente. 

 

 
 

 
Il Responsabile dell’Area Socio Culturale Istruzione e 

Sport 
D.Ssa Melis Valentina 
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Piazza Repubblica, 09032 - P.IVA 00544230923 

Centralino 070-9491, www.comune.assemini.ca.it 

 

Ufficio di Segreteria Generale 

 

Copia Cartacea della presente determinazione è stata trasmessa per l’affissione all’albo pretorio comunale per la 

pubblicazione per quindici giorni consecutivi. 

 

Assemini Lì, ____/____/______ 

L’ Incaricato 

__________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Documento Firmato digitalmente ai sensi del TU 445/2000 e del D.Lgs 82/2005 e rispettive norme collegate, 
il quale sostituisce il documento cartaceo e la firma autografa. 
L’accesso agli Atti viene garantito attraverso l’ufficio di Segreteria Generale ed i singoli responsabili di 
procedimento ai quali l’atto si riferisce, ai sensi e con le modalità di cui L. 241/90, come modificata dalla L. 
15/2005, nonché al regolamento per l’accesso agli atti del Comune di Assemini. 
 

 

 

 

 

 


